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      Bonjour à toutes et à tous, 

 Pour concrétiser la proposition faite aux adhérents lors de 
notre dernière Assemblée Générale, « Adhérer, ce peut être 
aussi, s'impliquer au sein de l'association », nous avons le 
plaisir d’intégrer dans ce nouveau programme deux sorties 
culturelles organisées par notre Amie Beatrice Frison que 
nous remercions pour ses fructueuses recherches.  
          
Pour ceux qui souhaiteraient organiser d’autres sorties  
n’hésitez pas à nous faire part de vos projets . S’ils sont 
compatibles avec nos vocations nous ne manquerons pas de les 
prendre en considération .  
 
Nous espérons vous retrouver nombreux à nos prochains  
rendez-vous  qui annoncent déjà le renouveau du printemps .    
 

A très bientôt pour de nouvelles découvertes  … 

 

                           Votre  équipe d’animation  

 
***************************** 

 

En page 15  et 16  les derniers hommages à nos amis 

André Pousset et Claude Latreille 

qui nous ont quittés récemment . 

        

      

 
 
 
          

 
                                Programme Mars et Avril 2025 

Si jamais tu te sens: 
 

Fâché - Lassé - Triste - 
Déprimé - Nerveux – 

 

Viens  randonner ! 
Et si tu te sens heureux 
tu peux venir aussi !!! 

 
 
 
CONTACT 
 
Téléphone :   
06 64 28 16 19 
 
E-mail : 
clubdesamis75012@gmail.com 
 
Site internet : 
www.clubdesamis.e-monsite.com     
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Agenda 
 
 

- Jeudi  6 Mars : R- Parcs et Jardins le long de la « Petite Ceinture - 8,5 km 
 
- Mardi 11 Mars : R- d’Etrechy à La Ferté-Alais -16 km 
 
- Jeudi 13 Mars : Visite du musée Jacquemart André  
 
- Mardi 18 Mars : R- Les étangs de la Bièvre - 9,4 km 
 
- Jeudi 20 Mars : Visite du quartier Montparnasse 
 
- Mardi 25 Mars : Visite de l’Hôtel de Beauvais  
 
- Jeudi 27 Mars : R- De  Sucy en Brie à Yvris par la Queue en Brie- 15.5 km 
 
- Jeudi 3 Avril : - R- Parc de la Poudrerie - 8,2 km 
 
- Mardi 8 Avril : R- De Marolles-en Hurepoix à Chamarande par Lardy - 15 km- 
 
- Jeudi 10 Avril : Visite de la Fondation Pathé  
 
- Mardi 15 avril : Sur les traces de l’aqueduc de Marie de Médicis.  
 
- Jeudi 17 Avril : - R- : Boucle Ris-Orangis - 9,5 km 
 
- Mardi 22 Avril : Visite de la Maison d’éducation de la Légion d’honneur  
 
- Jeudi 24 avril: R- De Rambouillet à Le Perray en Yvelines– 16 km 
  
- Mardi 29 Avril : Une journée à TROYES  
 
- Mardi 27 Mai : Escapade  d’une journée dans le VEXIN 
             Inscription impérativement avant le 24 Février  
 
 
 
 

**************************** 
  

 

          Nos prévisions pour les mois à venir  en fin de programme … 
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GROUPE BALADES et DECOUVERTES CULTURELLES 
 

Sortie du Jeudi 13 mars 2025 -  Inscription dès que possible  
Contact: Ghislaine  -Tel: 06 79 10 42 02 - e-mail:ghislange@wanadoo.fr 

 
     Le Musée Jacquemart-André  

  

Visite guidée - Nombre Maximum de Participants = 25 
 

 

Situé à proximité des 
Champs-Elysées, le 
Musée Jacquemart-
André présente la 
plus belle collection 
privée d’œuvres d’art 
de Paris, associée à 
l’atmosphère d’une 
grande demeure du 
XIXème siècle. 

 

 

 

Nous découvrirons ce magnifique hôtel particulier aux pièces somptueuses né de la passion 
d’Edouard ANDRE et de Nélie JACQUEMART, son épouse, ainsi que leur éblouissante 
collection composée, en particulier, d’œuvres majeures des grands maîtres de la peinture 
flamande et hollandaise (Rembrandt, Van Dyck...), de ceux de la peinture française du 
XVIIIème siècle (Fragonard, Chardin, Boucher...) ou encore des plus prestigieux artistes de la 
Renaissance Italienne (Mantegna, Botticelli, Bellini...)  

RDV: 14h10  devant le Musée - 158 boulevard Haussmann 75008 Paris 
 
Accès : En métro : Lignes 9 et 13, stations Saint-Augustin, Miromesnil ou Saint-Philippe du Roule 
              En RER : Ligne A, station Charles de Gaulle-Étoile 
              En bus : Lignes 22, 43, 52, 54, 28, 80, 83, 84, 93 

Prévoir 10 à 15 mn à pied pour rejoindre le Musée 

Le tarif de cette visite sera de 18 € par personne à régler par chèque à l'ordre du Club des Amis rando 
et culture et à adresser  à Ghislaine LANGE -12 Avenue Dubonnet  - 92400 Courbevoie .             

              

              Le règlement faisant office de réservation et prestation  non remboursable. 

------------------------------------------ 
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Sortie du Jeudi 20 mars 2025             Inscription dès que possible  
Contact : Françoise – Tél : 06 35 38 22 52 – e-mail : fr.frossard@gmail.com 

 

Quartier du Montparnasse 
 

Visite guidée avec audio-casques 
 

C’est en flânant dans le quartier de la gare 
Montparnasse avec notre guide, que vous allez 
découvrir mille richesses architecturales de cet 
arrondissement de Paris. 
Nous débuterons notre parcours par l’étonnante 
église Notre Dame du Travail et sa structure 
métallique.  
Vous serez étonnés de la densité des nombreuses 
réalisations remarquables :        les Echelles du 
Baroque de l’architecte Ricardo Bofill, le 
Jardin Atlantique, l’immeuble de Jean 
Dubuisson qui a 

marqué l’architecture domestique parisienne ; et plusieurs sites inattendus. 
Cette balade donnera l’occasion d’évoquer l’évolution contemporaine de ce 
quartier qui n’a cessé d’être transformé depuis l’arrivée de la première gare du 
20ème siècle. 
Ce quartier est en train de subir une profonde rénovation, qui concerne 
également la tour Montparnasse tant décriée à l’époque de sa construction. 
 
Ces rénovations visent à cicatriser ce qu’on a appelé « le traumatisme de 
l’urbanisme des années 1970 » dont il est intéressant de comprendre l’origine.  

 
 
 

RDV :14h – Métro Pernety – ligne 13– sortie 1 rue Pernety 
 
Le tarif de cette visite sera de 14 €  par personne à régler par chèque à l’ordre du  Club des Amis rando et 
culture et à adresser à Françoise FROSSARD – 9 avenue François Adam - 94100 Saint-Maur.    

 

              Le règlement faisant office de réservation et prestation  non remboursable. 

 

 

------------------------------------------ 
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Sortie du Mardi 25 mars 2025         Inscription dès que possible 
Contact : Béatrice  – tel : 06.80.37.38.59 - e-mail : beatricefrisondaubin@gmail.com 

 

Visite guidée de l’Hôtel de Beauvais 
 

Nombre maximum de participants = 20 
 
 
 

La Cour Administrative d’Appel de Paris, située 
dans l’Hôtel de Beauvais est rarement ouverte au 
public. 
Le jour de la visite, en plus de l’histoire globale de 
l’édifice, vous pourrez admirer la magnifique cour 
d’honneur, le grand escalier, la grande salle 
d’audience et la salle d’attente spéciale, ainsi que 
les rares caves médiévales. 

 
 
 
 
 

L’hôtel de Beauvais, monument historique édifié au 
XVIIe siècle sur les plans d’Antoine Lepautre, doit son 
salut à l’intervention de l’Etat qui décida en 1995 d’en 
faire le siège de la Cour Administrative d’Appel de Paris 
au prix d’importants travaux de restauration. 
Les premiers propriétaires de l’hôtel étaient Pierre et 
Catherine de Beauvais. Cette dernière, première 
femme de chambre de la reine Anne d’Autriche, est plus 
connue sous le nom de Catherine Bélier, aussi appelée 
Cateau la Borgnesse, et à qui Saint-Simon attribue le 
mérite d’avoir initié le jeune Louis XIV aux plaisirs de 
l’amour. Le Roi soleil lui restera toujours profondément 
attaché, la gratifiant d’une importante pension 
permettant au couple de Beauvais de construire un des 
plus beaux hôtels particuliers du Grand siècle encore  
visibles dans le Marais. 
 

 
RDV à 14h10 devant l’Hôtel de Beauvais – 68 rue François Miron – 75004 PARIS 
 
Accès : métro ligne 1 station Saint-Paul ou bus 69 station Saint-Paul 
 

Le tarif de cette visite est de 16€  par personne à régler par chèque à l’ordre du Club des Amis Rando 
et Culture et à adresser à Béatrice FRISON – 9 rue du Sergent Bauchat – 75012 PARIS 

 
Le règlement faisant office de réservation et prestation  non remboursable. 

 
-------------------------------------------------- 
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Sortie du Jeudi 10 avril 2025                    Inscription dès que possible 
Contact : Béatrice – tel : 06.80.37.38.59 - e-mail : beatricefrisondaubin@gmail.com 

 

Visite guidée de la Fondation Pathé 
 

Nombre maximum de participants = 20 
 

 
 

La fondation Jérôme Seydoux du cinéma Pathé est 
installée dans un immeuble étonnant réalisé par 
l’architecte Renzo Piano (centre Pompidou, Tribunal 
de Paris) qui a gardé la façade sculptée par Rodin. 
 
La visite a pour but de découvrir  la plus ancienne 
société de cinéma au monde, fondée en 1896 qui 
rassemble des affiches, enseignes, maquettes, dessins 
et photographies,  ainsi qu’une importante collection 
de costumes, projecteurs  et accessoires.  
Une séance de cinéma muet sera diffusée avec un 
accompagnement au piano.  
 

 
 
Nous aurons un accès privilégié à la verrière de Renzo 
Piano située au sommet du bâtiment.  
 
A l’extérieur, le jardin permet de contempler 
l’extraordinaire bulle de verre. 
 

 
A l’issue de la visite, celles et ceux qui le souhaitent pourront prendre une collation dans le petit café 
discrètement niché au fond du jardin. (Avec supplément). 

 
 

RDV à 14h10 devant la Fondation Jérôme Seydoux – Pathé – 73 avenue des Gobelins – 75013  PARIS 
 
Accès : Métro station Place d'Italie, L -5, 6, 7 ou station Les Gobelins, L 7 - Bus 27, 47, 57, 64, 67, 83 
 

   Le tarif de cette visite est de 18€ par personne à régler par chèque à l’ordre du Club des Amis Rando et      
Culture et à adresser à Béatrice FRISON – 9 rue du Sergent Bauchat – 75012 PARIS 

 
Le règlement faisant office de réservation et prestation non remboursable. 

 

 

-------------------------------------------------- 
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Sortie du Mardi  15 avril 2025 -  Visite gratuite mais inscription obligatoire   

Contact : Brigitte RIQUIER  Tél : 06 76 80 90 46 – e-mail : brigitte.heliot092@orange.fr 
 

SUR LES TRACES DE L’AQUEDUC DE MARIE DE MEDICIS 
Du Parc Montsouris à la Maison du Fontainier 

 
 

Promenade commentée gratuite  (environ 4 km) Durée (± 3h) 

Nombre maximum de participants = 15  (*)  
___________________________________________________________________ 

  
Projeté par Henri IV, l’aqueduc d’Arcueil fut construit, 
à partir de 1613, sous la régence de Marie de Médicis, 
par l’ingénieur et hydraulicien Thomas Francine pour 
conduire les eaux captées à Rungis (Val de Marne) 
jusqu’au Palais du Luxembourg et y animer ses 
fontaines. 
Long de 13 km, avec une pente moyenne de 1,39 m/km, ponctué de 27 

regards, il traverse la vallée de la Bièvre, entre Cachan et Arcueil, en empruntant le pont-
aqueduc d'Arcueil, suivant ainsi l’ancien aqueduc gallo-romain. Il n’atteignit « la maison du 
fontainier » qu’en 1623. Et l'eau « pour le peuple », ne coulera dans les fontaines publiques 
que cinq ans plus tard. 
 
La totalité de son parcours dans la Capitale est situé dans le 14ème arrondissement. Nous 
nous attacherons à suivre, en surface, son tracé souterrain, depuis le Parc de 
Montsouris jusqu'à la Maison du Fontainier, près de l'Observatoire.  
Nous débusquerons les rares vestiges de cet ouvrage mis au jour pour les travaux de la 

ZAC Alésia et 3 des 4 regards parisiens conservés. 
 
Chemin faisant, nous relèverons quelques curiosités historiques en 
traversant le parc de 
Montsouris, autant lieu de 
sciences que d'agrément ; au 

passage nous évoquerons l'histoire du réservoir 
de Montsouris dominant les ateliers d'artistes ; 
entre les frondaisons de L'Allée Samuel Becket 
nous apercevrons le patrimoine architectural de 
l’Avenue René Coty ; nous nous rappellerons le courage d’un militaire en traversant la 
Place Denfert-Rochereau ; nous saluerons Arago en son jardin puis son rival, Le 
Verrier, dans la cour de l'Observatoire de Paris avant de retracer le fonctionnement du 
27e et dernier regard de l'aqueduc d’Arcueil, appelé aussi "Maison du Fontainier". 

___________________________________________________________________ 
 
        RV  :  13h45  –  sortie Cité Universitaire-RER B (escalator et ascenseur) 

 
     (*) Si nécessaire une réédition de cette promenade sera proposée le mardi 17 juin 2025 

 
 

-------------------------------------------------- 
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Sortie du Mardi 22 Avril 2025   -  Inscription dès que possible  
Contact: Ghislaine  -Tel: 06 79 10 42 02 - e-mail:ghislange@wanadoo.fr 

 
La maison d’éducation de la Légion d’honneur  

     Ancienne abbaye royale de Saint-Denis  
5 Rue de la Légion d'Honneur-  93200 Saint-Denis 

 

Visite guidée - Nombre Maximum de Participants = 25 

 

 Juste à côté de la Basilique-
Cathédrale, se trouve l’ancienne 
abbaye royale de Saint-
Denis qui a illuminé des siècles 
durant l'histoire artistique, 
politique et spirituelle du monde 
franc et fut transformée dès le 
début du XIXème siècle en un 
établissement scolaire pas tout à 
fait comme les autres. 

 

C’est, en effet, la seconde maison d’éducation des filles de la Légion d’honneur, créée par Napoléon, par décret 
en 1805, pour assurer l’instruction des jeunes filles orphelines. C'est un lieu magique, hors du temps, en plein 
cœur de la ville, au sein d'un parc splendide. 

Les bâtiments du XVIIIème siècle portent l’empreinte d’architectes de renom, et après avoir accueilli les moines 
de l’abbaye bénédictine, ils seront transformés en 1795 en hôpital militaire. Depuis 1812, ils reçoivent en 
internat des élèves de la seconde jusqu’à la terminale. Un bâtiment plus contemporain accueille  les étudiantes 
de classes préparatoires et BTS.  

Notre groupe se laissera guider dans les hautes galeries du  cloître, la chapelle et le parc pour revivre les grands 
moments de l’histoire du lieu.  

RDV: 13h30  à la sortie du métro « Basilique de St Denis » - L 13 – Sortie N° 1 Passage de l’Aqueduc.  
 

Le tarif de cette visite sera de 22 € par personne à régler par chèque à l'ordre du Club des Amis rando 
et culture et à adresser  à Ghislaine LANGE -12 Avenue Dubonnet  - 92400 Courbevoie .             

              

                   Le règlement faisant office de réservation et prestation  non remboursable. 

 

            

------------------------------------------ 
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Sortie du Mardi  29  avril 2025             Inscription dès que possible  
Contact : Françoise – Tél : 06 35 38 22 52 – e-mail : fr.frossard@gmail.com 

 

UNE JOURNÉE A TROYES 
VILLE DE BOIS ET DE PIERRE 

  
Nombre maximum de participants = 25 

 
10 h15 – Arrivée en gare de Troyes et accueil de notre guide qui nous accompagnera toute la journée. 

Visite guidée du cœur historique avec ses 
quartiers St Jean, St Pantaléon, ses ruelles, ses 
passages et ses hôtels particuliers. 
Après avoir failli disparaître, cette incroyable 
collection de maisons à pans de bois (environ 
3000) héritée du Moyen Age et de la 
Renaissance, fait aujourd’hui la fierté de la cité 
champenoise. 
 La quasi-totalité des maisons en pan de bois que 
l’on peut admirer aujourd’hui ont été construites 
après le 

grand 
incendie 
de 1524 

qui ravagea un quart de la cité. Les habitants les plus fortunés adoptèrent 
la pierre pour bâtir de magnifiques hôtels particuliers. 
Vous serez émerveillés par le remarquable jubé de pierre finement 
ciselé de l’église Sainte Madeleine. 
La cathédrale St Pierre et St Paul a la réputation de posséder l’un des 
plus bel ensemble de vitraux de France.  
 
12h15 – Déjeuner au restaurant « Le Grill St Jean » -  Voir détail du menu en pièce jointe. 
 
14h15 – Visite guidée du musée de la bonneterie (unique en France) dans l’hôtel de Vauluisant. 

Aujourd’hui, le propos du musée est centré sur 
une vision historique de la bonneterie. Il 
présente une belle collection de métiers en 
bois depuis le 18ème siècle jusqu’aux 
machines perfectionnées. 
Des articles en maille (bas, chaussettes, 
maillots et culottes) conjuguent technique et 
esthétique. Troyes est la cité européenne de la 
maille. 

 
RDV :  Aller - 8h15 - Gare de l’Est - train 8h42 - arrivée 10h11 

               Retour  -  train 17h17 - arrivée 18h46   - Chacun prendra son billet A/R individuellement. 
Le tarif sera de 47 € par personne (hors transport) à régler par chèque à l’ordre du club des Amis  
rando et culture et à adresser à  Françoise FROSSARD – 9 avenue François Adam - 94100 Saint-Maur.   

              Le règlement faisant office de réservation et prestation  non remboursable. 

 

------------------------------------------ 
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Sortie du Mardi 27 mai 2025 - Inscription impérativement avant le 24 Février 2025   

Contact: Ghislaine  -Tel: 06 79 10 42 02 - e-mail:ghislange@wanadoo.fr 

Escapade dans le VEXIN 

de la Roche-Guyon au domaine de Villarceaux  

 

Cette journée sera dédiée à deux perles du Vexin français : le pittoresque village de La Roche-

Guyon figurant parmi les plus « beaux villages de France », sur lequel veille une imposante 

forteresse adossée à la falaise de craie, et un domaine ayant reçu le label « Jardin 

remarquable », le domaine de Villarceaux. Ce vaste jardin bucolique et paisible, où flotte un 

parfum d’Italie, est agrémenté d’un manoir du XVIe siècle et d’un château du XVIIIe siècle.       

Programme de votre journée avec tous les transferts en autocar 

Matin  

8h : Convocation des participants à la  sortie du RER A  à Saint Germain en Laye  et départ en autocar 

pour La Roche Guyon .  

10h : Visite guidée du village et du château de La Roche Guyon      

Dès le premier regard, c’est bien le château médiéval et son donjon qui marquent l’esprit de tous les visiteurs. 

Construite à même les falaises calcaires, la forteresse marque les paysages du Vexin depuis des siècles. 

Passées les grilles du château, vous marcherez sur les traces de plus de 1000 ans d’Histoire : des guerres 

médiévales au siècle des Lumières, des impressionnistes à la propriété de la famille La Rochefoucauld en 

passant par l’occupation nazie en 1944 … 

                                                                                                                                           … / … 
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… / … 

12h : Déjeuner au restaurant du Golf de Villarceaux – Ancien château du Couvent   

Menu unique pour l’ensemble du groupe :  3 plats + boissons (eau en carafe, vin, café )   

Entrée : Tian d’aubergines et tomates, mozzarella di Buffala                                                                         

Plat : Filet de daurade royale cuit à la plancha et poêlée de légumes sauce vierge                                                   

Dessert : Brioche façon pain perdu, caramel au beurre salé et glace vanille 

Après- midi  

14h: Visite guidée du domaine de Villarceaux     

Votre guide conférencier vous dévoilera tous les secrets du lieu, en commençant par une agréable balade 

dans les jardins aux ambiances variées ainsi que la visite intérieure des salons meublés du Château du 

XVIIIème siècle installé sur la colline.  

Vers  16h :  Retour en autocar en direction de  Saint Germain en Laye . Arrivée prévue vers 17h30   

A votre attention :                                                                                                                              

Durant cette journée nous aurons des escaliers à monter et à descendre et les visites se feront à pied. 

Le tarif                                                                                                                  
Il sera de  124€  par personne, toutes prestations comprises et transports                                     

en autocar SAVAC grand tourisme.                                                                                             

Les pourboires (chauffeur, guides et restaurant) sont également inclus dans ce prix. 

Idéalement cette prestation pourrait être réalisée sur la base de 25 inscriptions.  

Le prestataire exigeant  un acompte au moment des inscriptions nous vous demandons de bien vouloir 

établir un chèque de 62€ à l'ordre du Club des Amis rando et culture  à adresser  à : 
Ghislaine LANGE -12 Avenue Dubonnet  - 92400 COURBEVOIE.  
Les chèques d’acompte seront remis en banque fin février, le versement de l’acompte au prestataire étant 
prévu avant le 1er mars 2025. 
 
Le solde de 62€ sera à régler 1 mois avant le jour de réalisation de cette sortie, à savoir le 27 Avril 
2025.  

 

En cas d’annulation après paiement aucun remboursement ne pourra être effectué  

                                                                        
 

************************* 
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                   GROUPE RANDO  
  

 
 

    DEMI – JOURNEE 
        Inscription obligatoire auprès de René 

                   Contact: René  -Tel :  06 64 28 16 19 ou e-mail : prtsletang@yahoo.fr 

 
Sortie du Jeudi 6 Mars 2025 
 
Parcours: Parcs et Jardins le long de la « Petite Ceinture » dans le sud de Paris : Ile aux Cygnes , 
parcs André Citroën et Georges Brassens. (8,5 km) quelques volées d’escalier 
R.V:  Métro Trocadéro sortie n°1 à 14h00 

--------------------------------------------- 

 
 

 Sortie du Mardi 18 mars 2025       
 
Parcours : Les étangs de la Bièvre (9,4 km vallonné) 
R.V : La Défense 13h30 (SNCF 13h45 dir. la Verrière) milieu de Quai 
 Correspondance : Versailles Chantiers (SNCF 14h15 dir : Massy) 
Billets : Aller: Petit Jouy SNCF (Z4) Retour: Saint-Cyr SNCF (Z5) 

--------------------------------------------- 

 

 
Sortie du Jeudi 3 avril 2025 
 
Parcours : Parc de la Poudrerie (8,2 km) 
R.V: Gare du Nord RER B 13h35  (en queue du train 13h51) Direction Mitry-Clayes 
Billets: Aller-Retour: Sevran-Livry RER B (Zone 4) 
 

--------------------------------------------- 

 
 Sortie du Jeudi 17 Avril 2025 
       
 
Parcours : Boucle Ris-Orangis RER C (Zone5) (9,5 km) 
R.V : Bibliothèque F Mitterrand 13h20 RER C (en tête du train 13h34) Dir : St Martin d'Etampes 
Correspondance : Juvisy 14h05 Dir : Malesherbes Arrivée 14h11 
Billets: Aller-Retour : Ris-Orangis (Zone 5) 
 
 
 
 

****************************************************. 
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                  GROUPE RANDO 

                                    
                                 JOURNEE                                                             

    Inscription obligatoire auprès de Marc 

Contact: Marc Frossard -Tél : 01 42 83 68 22 ou 06 78 97 86 17 - ou  e-mail : frossardmarc55@gmail.com 

 
 

Sortie du Mardi 11 mars 2025 
 

PARCOURS : D’Etrechy à La Ferté-Alais-16 km 
RDV : 8h45 – Bibliothèque François Mitterrand RER C – Train à 9h04 – Direction Etampes                                                              
arrivée à Etrechy : 9h54 
BILLETS : Aller : Etrechy- Retour : La Ferté Alais- zone 5. 
DEJEUNER : Restaurant : Au Fer à Cheval à Boissy-le-Cutté – 29,rue de la Libération  
Pas de retour possible après déjeuner.  

--------------------------------------------- 

 

Sortie du Jeudi 27 mars 2025 
 

PARCOURS : De Sucy en Brie à Yvris par la Queue en Brie- 15.5 km- 1 difficulté le matin . 
RDV : 9h30 – station Sucy Bonneuil – RER A 
BILLETS : Aller : Sucy Bonneuil – Retour : Les Yvris 
DEJEUNER : Brasserie des sports à La Queue-en-Brie (si possible) ou pique nique  

--------------------------------------------- 

 

Sortie du Mardi 8 avril 2025 
 

PARCOURS :  De Marolles-en Hurepoix à Chamarande par Lardy - 15 km-  
RDV : 8h45 Bibliothèque François Mitterrand – RER C – direction Etampes Départ 9h04 en tête de train. 
Arrivée : Marolles-en-Hurepoix : 9h40 
BILLETS : Aller :  Marolles-en-Hurepoix (zone 5)  Retour : Chamarande 
DEJEUNER : Prévoir un pique-nique 
Possibilité de retour après le déjeuner par la gare de Lardy 

--------------------------------------------- 

 

Sortie du Jeudi 24 avril 202 
 

PARCOURS : De Rambouillet à Le Perray en Yvelines par l’étang de la tour – 16 km –  pas  de difficulté. 
RDV : 8h50 - Gare Montparnasse  –Train direction Chartres à 9h 06 - Arrivée Rambouillet 9h39 
BILLETS :     Aller : Rambouillet – Retour : Le Perray en Yvelines – (zone 5) 
DEJEUNER : Prévoir un pique-nique –  
Pas de retour possible après déjeuner 

 
 

****************************************************. 
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Vous retrouverez l'intégralité de ce programme sur notre site internet :   

www.clubdesamis.e-monsite.com  
 
 

************************** 
 
 

 

 

 

 

 

Nos prévisions pour les mois à venir  …. 

 
- Du 11 au 17 mai : Voyage  à  ANNECY ( les inscriptions sont closes pour ce voyage) 

- Jeudi 22 mai : Visite de la maison de Raymond Devos  

- Mardi 27 mai : Escapade dans le VEXIN (à réserver avant le 24 février 2025)  

- Mardi 3 juin : Arboretum et Ecole Du Breuil  

- Jeudi 17 juin  : Sur les traces de l’aqueduc de Marie de Médicis (2ème visite si nécessaire). 

- Mardi 24  juin : Une journée au Pays de GERBEROY                           
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Ils nous ont quittés .... André  POUSSET et Claude LATREILLE 

 

C’est avec une grande tristesse que nous avons appris le 
décès de notre ami André POUSSET  survenu le 21 
novembre 2024 à l’âge de 92 ans. 

Compte tenu de ses problèmes de santé il avait dû intégrer 
l’EPHAD de Vaugirard en juillet 2024.  

Selon ses dernières volontés, son corps a été donné à la 
médecine. 
Ses cendres ont été dispersées ensuite dans la division 102 
du Cimetière de THIAIS (94) près de la stèle à la mémoire 
des donateurs de corps à la science. 

André faisait partie des très fidèles adhérents de notre association et en a été l’un des 
piliers  en menant avec bonheur nos randonnées. C’était un homme dévoué pour qui 
nous avions une profonde amitié. 

Pour tous ceux qui l’ont bien connu nous aimions son caractère un peu « bougon », il 
commençait toujours par dire « non »  mais finissait toujours par dire « oui »  et était 
tellement heureux de nous faire plaisir. 

 Il avait aussi été le « pâtissier » du club et nous avons encore l’eau à la bouche quand on 
se souvient de ses merveilleux petits gâteaux …..  

Artiste peintre à ses heures  aussi,  c’était une de ses passions cachées  et pourtant il 
avait du talent ….   

Un homme secret qu’il était difficile de faire parler mais parfois sur les chemins  il osait 
nous raconter sa vie où il avait à peu près tout fait … Un vie de « baroudeur » 
finalement où peu de frontières n’avaient fait  peur à ce citoyen de la planète. 

Un personnage inclassable mais tellement généreux …..  

 

 

************************** 
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C’est également avec tristesse que nous avons appris le décès 
de notre amie Claude LATREILLE survenu le 26  novembre 
2024 à Boulogne des suites d’une longue maladie et à l’âge de 
91 ans. 

La cérémonie d'adieu a eu lieu le 9 décembre au crématorium 
du Mont Valérien-Nanterre où quelques amis l’ont 
accompagnée. Son urne a été mise dans le caveau familial à 
St Genis-Laval, près de Lyon. 

Claude a été membre de notre Club  durant plusieurs années 
et même si nous la voyions un peu moins souvent compte tenu de son état de santé elle 
suivait toujours nos  activités et aimait découvrir nos programmes.  

C’était une personne lumineuse et par son regard et par sa personnalité. 

Très sensible aux problèmes de société et à la détresse humaine elle était membre de 
beaucoup d’associations et donnait de son temps pour apporter du réconfort.  

L’art, la littérature et la poésie enrichissaient aussi sa vie ….  

Randonneuse pour la convivialité de nos rencontres  mais aussi pour l’approche de la 
nature qu’elle souhaitait voir respectée et préservée . Elle ne cachait pas son 
engagement d’écologiste avant l’heure ….  

 Elle avait accepté plusieurs fois d’écrire dans notre ancien journal « Le Trait- d’Union » 
et plus particulièrement, en décembre 2012, un article sur le devoir de chacun pour 
protéger  la planète et où elle citait entre autre  : 

" La part du colibri " : Un jour dit la légende , il y eut un immense incendie de forêt . Tous les 
animaux terrifiés , atterrés, observaient impuissants le désastre. Seul le petit colibri s'activait , 
allant chercher quelques gouttes avec son bec pour les jeter sur le feu . Après un moment , le 
tatou , agacé par cette agitation dérisoire, lui dit: " Colibri ! Tu n'es pas fou ? Ce n'est pas avec 
ces gouttes d'eau que tu vas éteindre le feu ! " Et le colibri lui répondit : " Je le sais , mais je fais 
ma part ".  

Comme le « Colibri »  Claude a toujours fait  sa part  ………  

 

************************** 

 
 


